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Lähteet ja liitteet

 1  Johdanto

Kun kuulimme, että meidän pitää tehdä maailmankansalaisen kypsyyskoe, ajattelimme tehdä projektimme maailmantaloudesta ja lamasta: keitä se puhuttaa ja mihin se vaikuttaa. Se olisi ollut hyvin ajankohtainen ja kiinnostava aihe, mutta  aihe alkoi tuntua liian laajalta ja meille vieraalta. Halusimme aiheen, josta innostuisimme.

Tämä maailman kansalaisen kypsyyskoe kertoo muodista ja pukeutumisesta. Valitsimme tämän aiheen, koska se tuli molemmille mieleen heti ensimmäisen aiheen jälkeen. Pukeutumismuoti kiinnostaa meitä molempia ja on suuri osa jokaisen ihmisen elämäntapaa. Ulkonäkö, josta näkyvin osa on vaatteet, antaa ensivaikutelman ihmisestä. Muoti on hyvin moniuloitteinen ja laaja käsite, mikä antaa mielenkiinnon ja innostuksen aiheeseen. 

Muotia voi tutkia todella monelta eri kannalta. Pohdimme miten rajaisimme aiheen ja mitä jättäisimme pois, ettei työstä tulisi liian laaja ja sekava. Olisimme halunneet kertoa paljon muistakin pukeutumiseen liittyvistä asioista, mutta jouduimme ottamaan mukaan vain muodin valmistamisen, historian ja tyylisuuntaukset. Meitä kiinnosti myös opiskelutovereidemme muotitietoisuus ja suhtautuminen muotiin. Meillä oli paljon tietoa muodin historiasta, niinpä päätimme ottaa sen mukaan toiminnalliseen osuuteen. 

Muodin historia on hyvin värikästä ja mielenkiintoista. Opimme paljon uutta ja sisäistimme myös vanhaa tietoamme. Etenkin kiertokulku, jossa aina vanha muoti tulee uudestaan muotiin sovitettuna nykyaikaan, on mielenkiintoista ja ajankohtaista. Meitä yllätti paljon sekin, kuinka sama muoti yltää syrjäisiinkin maailman kolkkoihin asti muodin keskuksista.

 2  Muoti

Monet ihmiset ovat varmasti kuulleet useaan otteeseen sanan muoti. Kaveripiireissä tai kaupungeilla. Lehdistä ja mainoslapuista.

 Monet liittävät sen useasti pukeutumiseen tai kodin sisustustekstiileihin, mutta todellisuudessa muoti pukeutumisessa  ja sisustuksessa on vain yksi osa muotia. Muoti on hyvin laaja käsite, josta on paljon erilaisia mielipiteitä, mutta pääosin se tarkoittaa sitä, mikä on juuri nyt suosittua. 

Muoti muuttuu koko ajan, jokaisella eri aihealueella. Yleensä ottaen se kiertää vuosikymmenestä toiseen ihmisten makujen ja arvostusten mukaan. Kun ihmiset kyllästyvät aiemmin suosittuihin asioihin ja omaksuvat tilalle jotakin uutta.            

Pukeutumisessa muodin vaikutus tiedostetaan selvimmin, ja usein muodista puhuttaessa tarkoitetaankin muotivaatteita. Uskontoja kohtaan ilmenneet kiinnostuksetkin johtuvat osin muodista. Luimme vasta lehdestä usean kuuluisuuden henkilön liittyneen johonkin tiettyyn uskonlahkoon. Siitä lähtikin sitten ,että monet nuoret ja vanhemmatkin alkoivat kiinnostua kyseisestä uskosta ja liittyivät siihen.

Muotia on hyvä hyödyntää kaupallisesti, sillä saa helposti ihmiset ostamaan ja hankkimaan uusia asioita. 

Miten muoti sitten syntyy? Luoko sitä joku isokenkäinen mies tyylikkäässä konttorissa?

On hyvä käyttää pukeutumis-esimerkkiä, kun meistä niin moni tietää ja ymmärtää sen. Tässä on hyvin yksinkertaisesti kuvattu muodin syntyminen:

Uusi muoti syntyy hyvin yksinkertaisesti, muoti kun on sana, joka kuvaa reaktiota siitä, kuinka yksi tai useampi ihminen alkaa pukeutumaan tietyllä tavalla. Voisimme ottaa esimerkiksi vaikka Liisa pillerinpyörittäjä Raunon tytär, joka suunnittelee ja ompelee itselleen ihanan mekon, jossa on kauniit yksityiskohdat, muoto ja leikkaus. Ylihuomenna koulussa Kaisa Pallonheittäjä Martin tyttärellä on samanlainen hame, hiukan eri kuvioisena, mutta muuten täysin Liisan hameen tyylinen. 

Hame alkaa yleistymään ja yhe monet muutkin alkavat tekemään itselleen tämänkaltaisia hameita. Ei kestä kauaa kun Hollywoodin tähdillä on samanlainen hame, kun Liisalla alunperin oli. Kas, muoti on syntynyt! 

Muotia on enemmän ehkä tapa pukeutua. Jokainen voi olla muodikas, jos vähän edes käyttää värisilmää apuna. 

Periaatteessa jokainen voi määrittää sanan ”muoti” oman mielensä mukaan. Voisin sanoa, että olen muodikas, mutta voidaan sanoa, että kuka tahansa muukin voi olla, vaikka hän pukeutuisi aivan erilailla kuin minä. Muoti on vain hyvin vaikeasti määriteltävä sana. Siksi siitä onkin monia eri mielipiteitä ja hyvin helposti siitä tulee kiistaa ihmisten kesken mikä on muotia tänään, kun niin moni asia on yhtä aikaa muotia. Toisella muotisivulla sanotaan, että legginsit ja pienet shortsit ovat kauhea yhdistelmä ja se on ilmanmuuta pois tämän kevään muodista, kun taas toisella sivustolla kehotetaan käyttämään legginssejä  nimenomaan shortsien kanssa.

Nykyajan media ja yhteiskunta painostavat ihmisiä pysymään muodin mukana, joka osallaan nostaa ihmisten tahtoa seurata valtavirtaa. Jopa yksittäinen ihminen voi luoda muodin pienessä ajassa, kunhan he ensin saavuttavat yhteiskunnan arvostuksen ja fanilauman. Tästä voisi sanoa esimerkkejä  mm. David Bechkamin hiukset Japanin ja Etelä-Korean MM-kisojen aikana synnytti hirmuisen bekkisletti-buumin, jolloin monet tuhannet nuoret miehet ja pojat hankkivat samanlaisen kampauksen kuin esikuvallaan. ( 2, 4)

 3  Muodin valmistaminen

Aika kuluu, aikakaudet vaihtuvat ja ihminen muuttuu. Elämän rytmi ja ihmisen tyyli muuttuvat.

Muoti on todella aikansa kuvastin. Vaikutus ja vastavaikutus, se on elämän rytmiä.

Viimevuosina olemme 1920-lukua katselleet omaan kiireiseen aikaamme muunnettuna, jokainen omasta peilistään. Välimatkoja on lyhentänyt tekniikka ja jokaisella on mahdollisuus verrata tätä peilikuvaa suurten muotikeskusten luovaan kuvaan.

Samoin tekevät myös nykyaikaisen vaatetustehtaan malliston suunnittelijat. He matkustavat, tutkivat, tekevät työtä ja elävät muodin mukana.

Mallien suunnittelussa on otettava huomioon meidän persoonallinen makumme, inhimillinen turhamaisuutemme ja lisäksi pyrkimyksemme asiallisuuteen ja käytännöllisyyteen. He valikoivat, hyväksyvät, hylkäävät ja ottavat huomioon juuri meidän vaatimuksemme.

Kun suunnitelmat toteutetaan mietitään kestävätkö ne arvostelut? Ensimmäisen ja todella lahjomattoman arvostelun antavat tehtaan omat asiantuntijat. Onko vaatteessa jotakin vikaa, jos on niin mitä.

Tämä yksityisen tarkistuksen taustana on kuitenkin tuhansia mittauksia. Kautta maan on suoritettu laajoja tutkimuksia ja koemittauksia joiden pohjalta on kehitetty nykyiset mittajärjestelmät.

Tieteellisessä perustutkimuksessa on otettu huomioon eri ammatti-ja ikäryhmät. Mittausten laajuudesta johtuu, että yhdeksän kymmenestä löytää nyt valmiina sopivia pukimia. Varmasti jokaiselle hoikalle tai tukevalle, pitkälle tai pätkälle tai täysin normaalille löytyy sopiva asu.Jokaista kokoa on kolmea pituutta, näitä vuorostaan kuutta eri tukevuutta. Esimerkiksi suuruus merkinnälle 50 on 18 eri tyyppiä. 

Laboratoriossa tehdään jokapäivä erilaisia kokeita. Muunmuassa pitääkö poppanatakki vettä.

Kangas on vasta puolivalmisteinen, myytävä puku on vasta lopullinen tuote. Jotta tuotteesta voidaan valmistaa ihmistä tyydyttäväksi täytyy valmistajan tietää kaikki kankaan ominaisuudet. Vain tarkat tutkimukset voivat olla takeena siitä, että se mitä myyjä lupaa tuotteen laadusta pitää paikkansa. Tällaisia ominaisuuksia ovat esimerkiksi kankaan villapitoisuus, kankaan kutistuvuus ja kulutuskesto.

Kankaan tutkiminen ei kuitenkaan pysähdy ainoastaan laboratoriokokeisiin vaan jokainen metri kankaasta tarkastetaan. Ja jokainen kangasvirhe merkitään. Jokainen kangasmetri myöskin kutistetaan ennen valmistamista, tällöin uusi takkinne ei ensimmäisen sateen jälkeen muutu pikkutakiksi.

Mutta miten puvut syntyvät ja kaavoitukset tehdään?

Valmista kaava-asetelmaa rei'itetään. Pieninkin viiva on tärkeä, jokainen kuvio löytää oman paikkansa. Kangaspino hajoaa pala palalta, mutta numerolapun ansiosta pieninkin palanen liitetään oikeaan paikkaansa monivaiheisen työn aikana.

Kiinteässä yhteistoiminnassa jokainen tuntee tehtävänsä täsmälleen. Kangas saa muodon joka on muotia, valmistuu pukimiksi, joiden käyttöarvo ja kauneus ovat ratkaisevia.

Hyvätkin koneet ovat vain koneita ja ne saattavat mennä epäkuntoon. Kun jokin on huonosti toimii kätevä valomerkki-järjestelmä kertoen välittömästi tarkkailu-huoneeseen häiriöstä. Mitä pikimmiten siirtyy uuni kone rikkoutuneen tilalle ja kätevästi pääsee työ taas edistymään. Tärkein on kuitenkin ihminen itse.

Lopuksi,kun kankaista on ommeltu jo muodin mukaisia pukimia, työt menevät viimeisteltäväksi. Ja nyt huolellinen työ pääsee lopullisesti oikeuksiinsa. Tässä ihminen on alistanut koneet täysitehoisesti palvelukseensa. Ensimmäisestä viimeiseen vaiheeseen pyörii valmistuksen tarkkailu silmä tiukkana. Tätä taitoa ei hetkessä omaksuta. Se edellyttää aitoa ammattin rakkautta ja pätevää peruskoulutusta. Kolmen vuoden aikana perusteet opetetaan vastuutehtäviin valmistuville henkilöille. Ihminen täyttää tehtävänsä kaikkien hyväksi. (3)

 4  Muodin historia

 4.1  1910-luku

Naisia kiinnosti tasa-arvo asiat ja perustettiinkin paljon naisasialiikkeitä. Naisten ei ollut enää pakko pukeutua tiukkoihin korsetteihiin, jotka painoivat kylkiluita. Naisten keskuudessa alettiin suosia urheilua paljon. Vaatteet olivat pitsisiä ja puuvillaisia mekkoja. Filmitähtien kampaus, pukeutumis ja meikkaustyylejä alettiin kopioimaan. Japanilainen kimonomuoti ja Arabilainen kulttuuri vaikuttivat muotiin, joten pukeuduttiin haaremihousuihin, kimonoihin ja turbaaneihin. Empirelinja tuli muotiin, sen myötä puvut olivat valuvia ja laskeutuvia. Hihat olivat puhvimaiset tai ihoa nuolevat. Hatut, joita käytettiin pukujen kanssa, olivat leveälierisiä ja niissä oli sulkia. Joissain puvuissa oli takamuksen kohdalla kangasröykkiö. Iltapukujen kanssa käytettiin pitsistä tehtyjä takkeja, joilla saatiin olkapäät piiloon. 1914 oli muodissa kreikkalaisetkin asut. Ensimmäinen maailman sota vaikutti muotiin. Housuasuista ja kävelypuvuista tuli yleisiä. Tummien kävelypukujen alla käytettiin kauluspaitaa. Hattujen koko pieneni huomattavasti ja niiden sulkakoristeet vähenivät. Pulan vuoksi jouduttiin käyttämään iltapukuina päivällä käytettäviä vaatteita. 

 4.2  1920-luku

20-luvulla edellisen vuosikymmenen naisellisuus muuttui poikatyttömäiseen Charleston tyyliin. Nämä tytöt tupakoivat ja juhlivat öisin. He meikkasivat arkisin ja hiukset olivat polkkamalliin leikatut. Lyhyet hameet, jotka peittivät juuri ja juuri polvet sekä villasta tai silkistä valmistetut neulepuserot olivat tärkeä osa Charleston-tyyliä. Kurvit ja tiimalasivartalo oli tyylitöntä. Nauhat ja vyöt solmittiinkin lanteille. Pian  vyötärö katosi kokonaan, ja syntyi ”kukkakeppityyli”. Chasrleston-leningeissä käytettiin egyptin ja art-decon innoittamia kuva-aiheita. Käsivarret paljastuivat, ja ensimmäistä kertaa näkyvissä olivat sääret ja selkä. Läpikulltavat vähän koristellut kankaat lisäsivät alastomuuden vaikutelmaa. 20-luvun lopulla suosiossa oli lyhyt suora leninki, se laskeutui olkapäiltä hieman polven yläpuolelle. Pukujen koristelut olivat geometrisiä ja abstrakteja kuvioita sekä kimaltelevia paljettirivejä. Arkimuodissa käytettiin kolmiosaista jersey-pukua. Siihen kuuluivat kuviollinen tai yksivärinen neule tai Chanel-tyylinen jakku, jonka kanssa käytettiin puseroa sekä lyhyttä kapeaa laskoshametta. Yksinkertaiset arkileningit saatettiin somistaa esim. koristesaumoilla, vaakalaskoksilla tai vinoon leikatuilla kaitaleilla, sekä kulmikkailla venepäänteillä. Erilaisia kankaita yhdisteltiin sekä usein käytettiin kahta eri sävyä samasta väristä. Lisäksi suosiossa olivat pienet geometriset kuviot, miehekkäät puvut ja solmiot.

 4.3  1930-luku

1930-luku oli glamourin ja filmitähtien aikaa. Tyypillistä oli pitkät poimutellut puvut. Korsetit ja muut hankaavat vaatteet menettivät suosiota ja naiset saivat pukeutua käytännöllisesti ja samalla tyylikkäästi. Uudenlaiset kankaat innostivat suunnittelijatkin kokeilemaan omaperäisiä tyylejä. Aikakauden tunnusmerkkejä olivat täysvinolangansuunta, vastalaskoshameet, viskoosi, röyhelökauluspusero, vaikutteet urheiluasuista, pukukorut, kapealinjaiset jakkupuvut hattujen ja hansikkaiden kera, vetoketjut, avoselkäiset halterneck-iltapuvut, Art deco -kuviot sekä turkikset.

Arkipukeutumiseen oli ennen kuulunut koristeellisuus, nyt vaatteista tuli mukavampia käyttää eikä ne enää vaikuttaneet liikkumiseen. Huolimatta siitä, että iltapukuvut olivat glamourisia, päiväsaikaan vaatteet olivat olennaisesti siistit ja tyylikkäät. Rahan niukkuuden vuoksi, piti kaikenlaisten muotioikkujen sijaan keksiä muita keinoja näyttääkseen hyvältä. Ei ollut myöskään varaa kovinkaan uusiin vaatteisiin ja niimpä vanhat saivat kelvata tosinkin korjattuna, asusteet olivat tärkeässä osassa. Pukukorut olivat suosittuja ja hansikkaat toivat hienon säväyksen arkipukeutumiseen. Oli muodikasta pitää hattua vinossa. Turbaani oli yksi upeimmista asusteista tähän aikakauteen. Toinen maailmansota syttyi vuonna 1939, silloin naisella olikin yksinkertaisia vaatteita, kuten neuleet, klassiset paitapuvut, pitkät housut ja matalakantaiset kengät. Vaatteista alkoi tulla sotilaallisempia ja hartioita korostavia. Muodista ei naisellisuus kadonnut käytännöllisyyden myötä, vaan vyötäröä alettiin korostaa. Pääntiet avartuivat, Röyhelökauluksinen pusero, miehustalle laskeutuva kangasryöppy sekä solmuke kaulus tulivat suureen suosioon. Arkipuvuissa ja puseroissa oli geometrisiä kuvioita sekä isoja kukkakuvioita. Himmeä sininen, maissinkeltainen, vihreä, harmaa, ruskea ja punainen olivat suosittuja aikakauden värejä. Somisteitakin pidettiin tärkeinä. Coco Chanel mullisti arkipukeutumisen huomattuaan halvan villajerseyn. Terveys ja fyysisen kunnon ylläpitäminen muuttui tärkeäksi osaksi arkea Prunella Stackin vuonna 1930 perustaman Naisten tesrveys- ja kauneusliiton innoittamana. 

 4.4  1940-luku

Muotiin vaikutti toisen maailman sodan syttyminen voimakkaasti. Vaatteita ja kenkiä ei ollut niin vain saatavilla ja kangasta piti käyttää hyvin säästeliäästi. Puutteiden vuoksi naiset muokkasivat vanhoja pukuja muodikkaiksi. Lehdissä oli ohjeita juhlapukujen tekemiseen mahdollisimman vähästä kankaasta. Huolimatta vaatteiden yläosien niukkuudesta, olkapäitä korostettiin. Olkatoppauksilla saatiin ryhtiä vanhoista kankaista ommeltuihin yläosiin. Oli suoria, polvipituisia, laskostettuja ja poimutettuja hameita. Juhlapuvut naisilla oli lyhyitä, sillä kankaan ja bensiinin käyttöä säännöllistettiin. Paljeteilla ja helmillä koristeltiin leningit, jakut ja sandaalit. Ne antoivat ilmettä sekä arki- että juhla-asuille. Muoti oli sotilaallista, konservatiivista, käytännöllistä ja yksinkertaista. Vaatteet olivat hysin tehtyjä, jotta ne kestivät monta vuotta. Sodan päätyttyä haluttiin pukeutua kauniisti heti kuin oli mahdollista. Christian Diorin New Lookiksi kutsuttu ensimmäinen Haute Couture mallisto oli muodin mullistaja. Diorin muoti oli hyvin naisellista, leveähelmaiset hameet ylsivät nilkkoihin saakka. Vyötärön täytyi olla kapea ja hartialinja oli pyöreähkö. Bikinit ja duffelitakki keksittiin vuonna 1946.  

 4.5  1950-luku

Sodan jälkeen tunnelma oli toiveikas ja onnellinen. Naiset olivat kärsineet puutteissa vuosia, nyt he halusivat pukeutua ylellisesti naisellisiin vaatteisiin. Aikakauden tunnusmerkkejä olivat hansikkaat, alaspäin kapenevat housut, ballerinat, verkkoalushameet, hatut, kynähameet, empirelinja, turkisstoolat, ylisuuret yksityiskohdat, trapetskitakit, säkkileninki, vartalonmyötäinen iltapuku, leveät vyöt, polvihousut ja caprit, kellohameet ja neulepaidat.

1950-luku, jolloin maailman muotia johti Pariisi. Dior vaikutti ja säilytti asemansa kuolemaansa saakka. Oli myös muita hyviä suunnittelijoita, mm. Christobal Balenciaga, Hubert de Givency sekä Jacques Fath. 40-luvun köyhyydestä ja karuudesta siirryttiin kohti 60-luvun vaurauteen. 1956 oli merkittävä vuosi, kun teinikulttuuri alkoi vallita Yhdysvalloissa. Nuorisosta tuli erillinen kuluttajaryhmä. 50-luvulla tyylejä nähtiin monia, kun ne vaihtuiva nopeasti esim. kellohame ja kynähame. Naisellisuutta korostettiin, vartalon vikoja poistettiin mm. toppauksilla ja alusvaatteilla. Pukeutumissäännät olivat epämukavia ja jäykkiä, siitä huolimatta naiset noudattivat niitä, sillä olihan halu viehättää ja näyttää hienolta. Ihmiset olivat yhä enemmän muotitietoisia. Tiimalasivartalo ei ollut ainoa vartalomalli, vaan suunnittelijoilla oli kokoelmia erilaisille vartalolinjoille A-, S-, H-, ja prinsessalinjoille. Naisilla oli enemmän varaa valita. Osa suunnittelijoista tuki naisten vapautta ja suunnitteli rennompia vaatteita. Jacques Fathilla oli Balenciagaa ja Dioria rennompi linja. Valmisvaatteista tuli yhä yleisempiä sodan jälkeen ja siten kaikilla oli mahdollisuus saada helposti muodikkaita vaatteita. Nuorisomarkkinat kasvoivat ja nuorisostakin löytyi  suunnittelijoita. 

Coco Chanel ei pitänyt Diorin tukalista luilla tuetuista yläosista. Vaikka hän oli jo pitkälti eläkevuosilla, hän laittoi alulle kokoelman pehmeästä jerseykankaasta tehtyjä hieman kellotettuja hameita sekä jakkuja, jotka olivat laatikkomaisia ja kauluksettomia. 

 4.6  1960-luku

60-luku oli erityinen muutoksen vuosikymmen. Ennen muotia oli hallinnut Pariisi suuntaa näyttämällä, nyt Lontooseen alettiin kiinnittää huomio. Nuorille muodista tuli tärkeä ja heillä oli käytettävänä rahaa. Aikakauden tunnusmerkkejä olivat avaruushenkinen tyyli, minihame, sukkahousut, graafiset linjat, tekokuidut, rengaspaidat, läpinäkyvyys, muovi, maksi ja midi, ylisuuret aurinkolasit, mekot ja aukot (mm.leningeissä). Alkunsa 60-luvun muoti sai Lontoosta. Nuoret ajoivat muodin vallankumoukseen. Se alunperin lähtikin kaduilta, eikä isoista muotitaloista. 

60-luvun lookissa näkyi tärkeässä roolissa värit, jotka olivat rohkeita ja kirkkaita. Geometriset kuviot olivat tyypillisiä asuissa, samoin musta ja valkoinen. Alkupuolisko 60-luvun mekkomuodissa oli aika samanlaista kuin edellisellä vuosikymmenellä. Hameet eivät olleet lyhyitä. Korsetit ja alushameet olivat käytössä. Kellohameet olivat suosittuja t-paita -yläosalla koko vuosikymmenen ajan, kaula-aukko kuitenkin avartui ja hameen helma lyheni vähän. Iltapukumuoti oli naisellista: kaunista ja röyhelömäistä. Hanskat, joita käytettiin iltapukujen kanssa, menivät kyynärpäiden yli. Minihameita alettiin käyttää ja niiden helma saattoi ulottua minimissään jopa 20cm polven yläpuolella. Hippiliike kukoisti ja sen myötä muotiin tuli leveälahkeiset housut, värikkäät vaatteet ja nahkapannat. Twiggy valittiin vuonna 1966 vuoden kasvoksi. Hänen kasvonsa näkyivät melkein jokaisen muotilehden kannessa. Hänen poikamaista lookkia jäljiteltiin paljon. 

 4.7  1970-luku

70-luvun alussa oli vallalla luonnollinen, maanläheinen ja etninen pukeutuminen, kun ihmiset ottivat selvää new age-ajattelusta ja lentoliput halpenivat ja päästiin kaukaisiinkin paikkoihin. 70-luvulle ominaista olivat maksihameet, kietaisumekot, parka, unisex, joustava kokohaalari, carmen- ja mustalaistyyli, kaftaanit, leveälahkeiset housut ja housupuvut, kuosit, painokuvat ja värit, itämaiset vaikutteet, hotpants, mummomekot, punk ja diskomuoti. Kantaaottavat t-paidat tulivat muotiin terrorismin, energiakriisin ja mielenosoitusten vaikuttamana. Muoti oli nuorekasta ja samalla asiallista ja käytännöllistä. Nuorilla ja vanhoilla ei ollut eri muotia, vaan he käyttivät samoja vaatteita. Hippikulttuuri jatkui edelliseltä vuosikymmeneltä. Siihen tuli kuitenkin vivahteita folkista ja perinteiset kädentaidot tulivat muotiin. Art-decon uusi aalto huipentui. Muoti tukeutui Disco-tanssityyliin. Diskotyyliset vaatteet oli tehty kiiltävistä, metallisista ja kimaltelevista materiaaleista, kuten paljeteista, lurexista ja elastaanista. Ne olivat diskoon päätyneitä muunnelmia tanssijoiden asuista. Olennaisinta disko-aikakaudesta olivat leopardinahka, kultalamee ja valkoiset UV-valossa hohtavat vaatteet. A-linjaiset mekot, poolot, isokauluksiset paitapuserot, virkatut ja samettiset lakit, vakosametista tehdyt vaatteet, napapaidat ja mikroshortsit olivat suosiossa. 1976 vuoden muodikkain vaate oli spiraalisti leikattu tai erilaisista kangaspaloista ommeltu pitkä farkkuhame. 1975 tuli esiin punk-tyyli. Hiukset oli irokeesilla ja värjätty shokkiväreillä, asuissa käytettiin nahkaa ja hakaneuloja.

 4.8  1980-luku

Aikakaudentunnusmerkkejä kello- ja kerroshameet, valkoiset preeriapaidat, raidat ja skottiruudut, ylisuuret vaatteet, jakkupuvut ja hartiat, pallohameet, epäsymmetrisyys, Laura Ashley -mekot sekä leveät vyöt. 80-luvun alussa punkin myötä housut olivat kaventuneet olemattomiin. Miesten pikutakkiin pukeutunut nainen näytti jämäkältä ja tärkeältä. Olkatoppaukset toivat jakulle pitkän, laatikkomaisen 80-luvun linjan. Giorgio Armani, Calvin Klein ja Gianni Versage suunnitteliva miehekkäitä, mukavia  housupukuja. Vartalotietoinen tyyli ilmaantui muotiin 80-luvun loppupuolella. Silloin oli kyllästytty jo suuriin kömpelöihin vaatteisiin. Lycra oli keksitty ja siitä alettiin tehä myös käyttövaatteita alus- ja uima-asujen rinnalla. 80-luvun lopulla hameen muodot vaihtuivat villiimmiksi. A-linjaiset ja pehmeästi lakostetut hameet olivat olleet pitkään muodissa. Nyt tulivat muotiin pallohameet, salsahameet ja minikrinoliinit(tavallista pienempi vannealushame).

Nuoruuden ja terveyden ihannoinnin myötä tuli aerobic-buumi, jolloin naiset alkoivat käymään salilla. Urheilumuoti oli suosittu, siihen kuului mm. tiukat trikoot ja bodyt. Ylisuurta villapaitaa käytettiin tiukkojen legginssien kanssa ja suosiossa oli neonvärit. Suomen kansallispuku oli tuulipuku.

Erilaisia alakulttuureja oli monia. Fetissit pukeutuivat kumiin sekä nahkaan, asuissa oli tyypillisesti remmejä ja ketjuja. Naisilla oli piikkikorkosaappaat jopa reisiin ulottuvilla varsilla. Skineillä oli kaljuksi ajettu tukka, pilottitakki sekä maiharit tai rautakärkibootsit. He kuuluivat työväen luokkaan ja siihen ei sallittu ulkomaalaisia sillä aate oli isänmaallinen. Punkkarien pukeutuminen muuttui pehmeämpään suuntaan 80-luvulla. Lävistykset, hakaneuloilla, niiteillä, ketjuilla koristellut nahkavaatteet kuuluivat punkmuotiin. Hiuksien piti olla lyhyet, osittain leikatut ja kirkkaaksi värjätyt. Grunge-muoti sai alkunsa luvun puolivälissä Seattlessa. Köyhän ja kulutetun näköisen tyylin loivat risaiset farkut ja venyneet villa- ja flanellipaidat. Vaaleat sotkuiset hiukset kuuluivat tyyliin lävistysten ja tatuointien kanssa.  Lontoossa nousi katumuodin innostus klubeista ja yöelämästä. New Yorkissa se tuli monista eri liikkeistä mm. hiphopista. Hopparien käyttämät vaatteet olivat ylisuuria. Hupparit, lippikset, kaulaketjut sekä polvissa asti roikkuvat housut olivat heille ominaisia.

 4.9  1990-luku

90-luvulla korostettiin yksilöä. Omia tyylejä yritettiin luoda ja piti olla oma itsensä, sillä massamuotia paheksuttiin. Edellisellä vuosikymmenellä alkaneet alatyylit kuten grunge, fetissit, skinheadit, hopparit, gootit, punk, hevarit, hipit ja eläinaktivistit olivat suosiossa. 90-luvulla nuorten muoti kehittyi paljon. Kirppareilta osteltiin vaatteita, joita muokattiin itselle sopiviksi. Ympäristöystävällisyys ja luonnonmateriaalien käyttö näkyi muodissa. Tiukat vaatteet ja napapaidat sekä ohuet, laskeutuvat kankaat olivat tyypillisiä. Retrobuumin myötä muodissa nähtiin vaikuitteita erityisesti 60- ja 70-lukujen muodista uudistetussa muodossa. Muoti muuttui ja uudistui jatkuvasti. Muotia oli mm. lappuhaalarit, paksupohjaiset kengät, verkkarit, maastohousut ja flanellipaidat. Laman vuoksi vuosikymmenen alun muotivaatteetkin olivat käytännöllistä ja pelkistettyä. Teinit feikkasivat Spice Girlssien tyttöjen tyylejä. Anorektisenlaihan naisihanteen myötä syömishäiriöistä tuli yleisiä. Kauneusleikkauksilla anorektisen laihalle lisättiin valtavat silikonirinnat ja huulet pullistettiin botoxilla.

 4.10  2000-luku

2000-luku on moderni suunnannäyttäjä. Muoti on sallivampaa kuin koskaan aikaisemmin. Materiaaleja on rajattomasti. 2000-luku on menneiden vuosien ”sulatusuuni”: menneitä vuosikymmeniä- ja satoja kopioidaan sopiviksi. Trendit vaihtuvat useammin kuin tajuammekaan ja ne ovat saatavana kansainvälisten merkkiketjujen johdosta. Muotivillityksiä on useita pinnalla yhtä aikaa.  Ihmiset ovat rikkaita ja heillä on rahaa käytössä ja ulkonäköön he  panostavat enemmän kuin koskaan aikaisemmin. 2000-luvulla on kiinnittynyt huomio ympäristöasioihin. Ilmastonmuutos ja luonnonkatastrofit ovat laittaneet ihmiset miettimään kulutustottumuksia. Kierrätys ja käsityöt ovat muotia. Lapsityövoimalla valmistettuja tuotteita kartetaan. 

Vaatteissa on ollut ja edelleenkin on vintage, laivastomuoti, erilaiset pitsit ja röyhelöt. 2000-luvun alussa 80-luvun muoti syntyi uudelleen. Neonvärit, muovikorut, leveät hiuspannat sekä kireät farkut olivat suosittuja erityisesti teinien keskuudessa. Vuosikymmenen alun tyypillistä muotia olivat housuhameet, caprit, salsahameet, vaaleanpunainen väri sekä reisitaskuhousut. Itse muistamme omistaneen housuhameet sekä reisitaskuhousut. Housunlahkeet olivat sukkien sisällä.

 Ihmiset ovat lihoneet ja ylipaino on lisääntynyt. Liikunta- ja terveysbuumit ovat olleet vastapainona lihavuudelle. Plastikkakirurgiset toimenpiteet ovat yleistyneet. Muotilehtien palstoilla on näkynyt viimeiseen asti stailatut ja puunatut julkkikset, joille on tehty useita kauneusleikkauksia. 2000-luvun naisen pitäisi omistaa hyvä peppu, suuret rinnat ja kauniit kasvot. 2000-luvulla Suomi on ollut mukana muodissa paremmin kuin koskaan aikaisemmin. Muoti-ilmiöt tulevat Suomeen enää vain puoli vuotta myöhässä. Ovathan Suomalaisetkin lahjakkaat muotisuunnittelijat mukana muodin luomisessa. 

(1,11)

 5  Tyylisuuntauksia

Hopparit, travellerit, larppaajat,hevarit,pissikset, mangat ja skinit ovat esimerkkejä kymmenistä nuorten tyyleistä. Tässä puhutaan atomisoitumisesta sukupolvesta ja vanhojen alakulttuurien pirstaloitumisesta. Nuorisokulttuuri on hyvin värikästä ja vaihtelevaa. Alakulttuurit ovast hajonneet väljiksi tyyleiksi, joihin ehkä sitoudutaan myöhemmin. Ennen alakulttuurien omaksuminen merkitsi tyylin lisäksi ennalta määrättyjä arvoja, joita ei vaihdettu usein. 

Esimerkiksi 1980-luvulla ammattikoulussa opiskelleella hevarilla on todennäköisesti samanlaiset arvot ja hän työskentelee luultavasti samassa ammatissa mihin hän valmistui nuoruudessa. 

2000-luvun hevari sen sijaan saattaa harrastaa vaikka kuviokelluntaa tai omaksua arvoja vaikka hoppareilta.

Nykyään nuoret vaihtelevat tyylejä herkästi ja eri tyyleistä omaksutaan vain osia. Suuriin pysyviin traditioihin ei sitouduta vaan tyyliä ja identiteettiä muovaillaan jouhevasti. On normaalia jos 13-30 ikävuoden välillä nuori vaihtaa tyyliään kymmenenkin kertaa.

Tyylien moninaisuus kuulemma ilmentää tälle ajalle tyypillistä epävarmuutta ja irrallisuutta. Valintojen tekeminen korostuu ja tulevaisuuden horisontti on utuisempi kuin ennen.

Toisaalta voisi ajatella, että tyylien runsaus kertoo yksilöllisyyden korostamisesta ja lisääntyneestä suvaitsevaisuudesta. Nykyään näyttää olevankin lauseena ”Ole mitä olet ja tee mitä haluat, kunhan pysyt tiettyjen normien rajoissa.” Ennen ja nykyään ja varmaan aina tulee olemaankin, että ulkonäkö on suuri osa ihmisen identiteettiä ja erilaisuuden hyväksyminen on normi. Erilaisuus on jo niin yleistä, että se on jo oikeastaan samanlaisuutta. Ja toisaalta, miten voimme määritellä erilaisuuden? Eihän meistä kukaan ole samanlaisia, olemme jokainen erilaisia.

Voimme erottaa tyylien kirjoista muutamia suurempia linjoja. Nostetaan nyt vaikka esille eko-orientoituneet tiedostavat nuoret. Ekologisuus on jatkuvasti korostuva trendi, vaikka toisaalta aate on tuttu jo 1980-luvun alusta.  Monesti ekonuoriin liitetään kulutuskriittisyys, kestävä kehitys, vegetarismi, kierrätys sekä huoli ilmastonmuutoksesta ja ympäristöasioista. Myös eläinten ja ihmisten koskettavat monia. Eko-orientoituneilla aatteet ovat tärkeämpiä kuin ulkoinen olemus.

Muutamissa hiphoppariryhmissä harrastetaan yhteiskuntakritiikkiä ja usein kannanotot näkyvät kappaileiden sanoituksissa. Hiphopparius merkitsee pelkästään pelkästään pukeutumistyyliä ja musiikkimakua monille nuorille, miettimättä sen kummemmin arvoja.

Hiphopparien ja ekonuorten lisäksi kolmas selvästi havaittava tyyli on mustiinpukeutuvat gootit. Se ei kylläkään ole mikään uusi asia, muttä nykyään 2000-luvulla se on huomattavasti näkyvämpi. On tutkittu, että goottien pontimena toimii musiikki, goottirock. Gooteilla on enemmän tyylillinen valinta eikä heillä ole yhteiskunnallisia päämääriä. Heille tyylillä leikittely on tärkeää esimerkiksi festareilla näkee goottejä joiden meikit, kampaukse ja vaatteet on trimmattu viimeisen päälle. 

Kuitenkin vaikka erikoisia tyylisuuntauksia on useita valtaosa nuorista lukeutuu taviksiin eli tavallisiin, jotka eivät erikoisemmin halua leimautua mihinkään ryhmään. Se ei kuitenkaan tarkoita sulautumista harmaaseen massaan,vaan päinvastoin, se voi olla myös yksilöllisyyden korostamista. He ovat hyvin värikäs ryhmä ja he ottavat helposti pieniä vivahteita muista tyyleistä. Tavis saattaa ottaa rastat tai värjätä hiukset vaikka pinkiksi jos siltä tuntuu. 

Nykyään tyyleillä leikittelyä ei yhdistetä pelkästään nuoriin vaan yhä useammat kolmikymppisetkin ottavat vaikutteita nuorten tyyleistä ja heidän pukeutumisestaan voi huomata vivahteita nuorten tyyleistä. Iän myötä tyylit kuitenkin jäävät ja varsinkin aatteelliset tyylit voivat syventyä. (10)

 5.1  Fruittari

Yleensä fruittarilla tarkoitetaan miespuolista henkilöä, joka on hyvin tarkka ulkonäöstään varsinkin hiuksista. Heidän vaatteensä on usein merkkituotteita ja päävärit on vaaleanpunainen ja valkoinen. Pikeepaidat kaulukset pystyssä. Mutta fruittari-tyyli ei liity mitenkään homouteen niinkuin useat luulevat vaan se on muodinmukaisesti ja tyylikkäästi pukeutuva heteromies. Ennen heistä käytettiin nimeä metroseksuaalisuus, jota monet eivät nykyään enää edes tunne. Sana fruittari tulee alun perin englanninkielisestä sanasta fruitcake, alkujaan se tarkoitti homoseksuaalia. (7,8,10)

 5.2  Cosplay

Lyhennetty sanoista costume play on harrastus, jossa ihmiset pukeutuvat manga-, anime-, peli-,sarjakuva tai elokuvahahmoksi. Cosplayn juuret on alkujaan Yhdysvaltain scifi-tapahtumasta, mutta nykymuodossaan  se on rantautunut länteen Japanista, jossa sitä harrastetaan todella paljon, ja josta suurin osa cosplay-pukujen hahmoista lainataan. Suomessa Cosplaysta käytetään usein myös nimitystä pukuilu. Cosplay-pukuja ei pidetä arkena päällä. Joillakin kyllä on arkipukeutumisessakin viittauksia cosplaysta mm. tyttöjen lyhyet vekkihameet, joiden esikuvana on japanilaiset koulupuvut. (8,10)

 5.3  Gootti

Goottialakulttuuri alkoi kehittyä Britanniassa 1970-luvun jälkipuolella. Kun goottirockista tuli oma musiikkityylinsä vuonna 1980, alakulttuuri lopullisesti muotoutui.

Gootteihin liitetään yleensä eräänlainen hautausmaaestetiikkaan perustuva pukeutumistyyli. Gooteilla ei ole poliittista tai yhteiskunnallisia päämääriä. Puhutaan esteettisestä liikkeestä, tyylisuuntauksesta ja populaarimusiikin ympärille rakentuneesta vapaa-ajankulttuurista. On myös gooteille suunnattuja romaaneja, elokuvia ja sarjakuvia. Aiheet kuuluvat yleensä kauhuun ja fantasiaan. Heidän perusvärinsä ovat violetti, pinkki, mustaa ja jonkunverran valkoista. Heille ovat tuttuja tekohiukset, korsetit, korkokengät ja mihihameet. (8)

 5.4  Hippiliike

Nuorisokulttuuri ja protestiliike, joka on voimakkaasti vaikuttanut 1960-luvulla. Vastusti sotaa ja kapinoi konservatiivisiä ja keskiluokkaisia arvoja vastaan. Keskeisiä tunnusmerkkejä oli värikkäät vaatteet ja miehillä pitkät hiukset. Alkuperäinen hippiliike on hiipunut, mutta se on jäänyt vaikuttamaan osaksi myöhemmin syntyneissä nuorisokulttuureissa ja protestiliikkeissä. (8)

 5.5  Hiphop

Hiphop on syntynyt yhdysvalloissa vuonna 1970. Se on urbaani alakulttuuri, joka syntyi alkujaan siitä kun köyhät ihmiset halusivat tehdä itse musiikkia ja saada mielipiteensä ja äänensä kuuluviin esikaupunkialueilla. He järjestivät omia juhlia mm. koripallokentillä ja kaduilla. Hiphop kulttuuriin liittyy politiikka, muoti ja slangi ja muita alakulttuureihin liittyviä elementtejä. (8)

 5.6  Skeittari

Jokainen skeittaaja määrittelee itse mikä tuntuu mukavalta ja mitä vaatteita haluaa käyttää. Joillekkin sitä on todella isot housut ja löysät paidat ja joillekin taas tiukat pillifarkut. Tyyli on todellakin vapaa. Monen mielikuvissa skeittaus liittyy hiphop-kulttuuriin ja rap-musiikkiin, mutta kokonaan se ei ole totta. Hiphop on vain yksi mahdollinen tyyli, melko yleinen. Monet skeittaajat pitävät enemmän rock-musiikistä kuin hiphopista. Skeittareilla on oma skeittimerkkinsä, joita useat käyttävät. Skeittaus-tyyliä ei välttämättä tunnista mistään muusta kuin skeittikengistä, koska ne ovat olellinen osa harrastuksen kannalta. (8,10)

 5.7  Pissis

Eli pissaliisa on suomalainen puhekielen sana, joka liitetään pinnallisiin teinityttöihin, joiden elämäntapaan kuuluvat suositut, merkkivaatteet, listamusiikki ja itsetietoinen käsitys. Sana on ollut tuttu jo 1960-luvulla. Pissikset ovat yleensä 12-17 vuotiaita pinnallisia nuoria, jotka ovat arvostelevi ja ja muotitietoisia kuluttajia. Ulkoisiin tuntomerkkeihin kuuluu hyvin huolella laitetut hiukset, vahva meikki ja hyvin kireät merkkifarkut. (8)

 5.8  Hevari

Hevari on alakulttuuri, jota yhdistää metallimusiikki. Vasta 1980-luvulla syntynut suomen kielen sana hevari tulee sanoista heavy metal. Ulkonäöllisesti hevarit tunnistavat usein nahkatakeista, pillifarkuista tai maastohousuista, maihinnoususaappaista. Useilla on pitkät hiukset tai he ovat kaljuja kokonaan. Monesti voimme havaita myös kettingejä vöillä ja takeissa ja heidän vaatteensa ovat hyvin mustanpuhuvia. Lävistykset, tatuoinnit ja niittirannekkeet ovat myös hevareiden tunnusmerkkejä. Mutta kaikki metallimusiikkia kuuntelevat eivät pukeudu muista poikkeavasti. (8)

 6  Lehtiartikkeli sambialaisesta pukeutumisesta

Lehdessä MeNaiset (17.9.2009) oli artikkeli ” Samasta muotista”, jossa käsiteltiin sambialaista pukeutumiskulttuuria.

 ” Matkustelusta sai ennen enemmän irti muotimielessä, sillä turisti sai kurkata mitä erilaisempiin vaatekulttuureihin. Nyt trendit ja tyylit matkustavat maailman ympäri pikavauhtia, ja samoin pinkeisiin farkkuihin ja trendiliiveihin pukeudutaan Rovaniemeltä Kapkaupunkiin. Toimittaja tutustui Sambian katumuotiin, jossa vaikutteita otetaan muun muassalänsimaisista musiikkivideoista. 

Mtv:tä ja Fashion TV:tä intohimoisesti seuraaville siskoksille Namate Nana Walumelle, 22, ja Monique Walamelle, 20, tyyli on kaikki kaikessa. Siskokset istuvat Sambian pääkaupungin Lusakan kahvilassa, ranskalaisella manikyyrillä koristetut kynnet tarttuvat fantaan. Namate Nanan mielestä pitää pukeutua menevästi ja seksikkäästi, mutta tarpeeksi peittävästi. Tosin liian peittävää ei saa olla. Esimerkiksi kaula-aukon pitää olla tarpeeksi iso. Hyvät vaatteet ovat esimerkiksi farkut, liivi, toppi ja sandaalit. 

Monique kertoo seuraavansa enemmän länsimaista muotia, mutta pitävänsä kiinni vanhastakin kulttuurista.

Vanhalla kulttuurilla siskokset tarkoittavat lozi-heimonsa perinneasua misisä. Sisarukset vaihtavat muotireleensä perinneasuun häitä, heimo-seremoniaa ja muita juhlia varten. Sisarusten  kertovat pukeutumisen olevan muuttunut. Isovanhempamme pukeutuivat vielä todella vanhanaikaisesti. Sen sijaan vanhempamme alkoivat käyttää vaatteitta, joita käytettiin jopa Euroopassa, sellaisia leveneviä housuja. Meidän vaatteemme ovat seksikkäämpiä ja sivistyneempiä, sisarukset nauravat.

Lusakassa ladukkaita trendiliikkeitä on melko vähän, joten siskokset ostavat muiden varakkaiden kaupunkilaisten tapaan vaatteensa yleensä ulkomailta. Siskosten mielestä Etelä-Afrikassa on tyylikkäämpiä vaatteita, ja sinne on edullista matkustaa. Täällä Sambiassa kaupungeissa panostetaan pukeutumiseen. Kylissä ei sen sijaan tiedetä, mikä milloinkin on muodissa, eikä siellä ole kauppoja tai rahaa ostaa vaatteita.”

Häveliäästi hameessa

”Sambian maaseudulla Chig`ang`uakan kylässä sokeriruokoa myyvällä Mavis Hachintulla, 26, on kyllä rahaa käydä ostamassa vaatteensa kaupungista – toisin kuin suurimmalla osalla maaseutukylissä asuvilla. Silti hän ei koskaan pukeutuisi länsimaiseen tyyliin.

Värikkäästä kankaasta tehtyyn chitenge-hameeseen pukeutuneen Mavisin mielestä tietyt paikat pitää peittää ja on tärkeää pukeutua kunnollisesti, paita voi olla lyhythihainen, mutta se ei saa paljastaa selkää tai rintoja. En omista housuja enkä koskaan laittaisi minihametta. Ne paljastavat alaselän. 

Kaupunkilaisten tyylille hän pudistelee päätään.Mavisa sanoi, että jos hän pistäisi päälle jotain sellaista, minulle kerrottaisiin kylässä, ettei niin saa pukeutua.” 

Mielestämme artikkeli oli hyvin mielenkiintoinen ja avasi silmiämme maailman köyhimpiin maihin kuuluvan Sambian pukeutumisesta. Olemme ajatelleet aina, että siellä pukeudutaan vain perinneasuihin ja heimovaatteisiin. Ajattelimme ettei sinne ole voinut yltää meidänkin seuraama muodinmaailma. Mutta kas kummaa sieltäkin löytyi avonaisia ja muodikkaita vaatteita niinkuin meillä päin. Mutta sen ymmärtää, kun lukee netistä, että sambialaisilla on oma naistenlehti, jossa on julkisuuden henkilöitä ja muodista tietoa.  Niistähän sitä saa tietoa muodista ja pukeutumisesta jos jostakin. 

Tuntuu hullulta miten monet naiset ympäri maailmaa jaksaa seurata muotia ja pukeutumista ja kaikenmaailman uusimpia tuotteita. Vaikka kyllä meidänkin täytyy myöntää se , että itselläkin tulee seurattua muotia ja on ne naistenlehdet mielenkiintoisia ja voisimme lukea vaikka viisi tuntia putkeen Me Naiset lehteä. 

Kyllähän miehetkin seuraavat muotia lähes samanlailla kuin me naisetkin, mutta ei niin usea, kuin naiset. 

Mutta olemme seuranneet nyt täällä opistossa poikien pukeutumista, niin kyllä useat katsovat mitkä värit sopii minkin värin kanssa. Sambiasta emme saaneet tietää seuraako siellä miehet muotia tai ylipäätään kiinnostaako muoti heitä?    Itse ajattelemme, ettei siellä varmaan paljon mietitä miten miehet pukeutuvat ja heille ei taideta erityisemmin mainostaa erillaisia vaatteita ja asusteita. Mutta mistä tiedämme vaikka Sambian kaupunkilaiset pojat olisivatkin todella muodikkaita. Jos naisetkin on, mikseivät myös miehet.

Olemme hyvin yllättyneitä siitä kuinka Sambian kaupungeissa painotetaan seksikkääseen pukeutumiseen ja avonaisiin kaula-aukkoihin. Olisi voinut kuvitella, että siellä ollaan hyvin tarkkoja (myös kaupungeissa) peittävyydestä vaatteissa. 

 Onneksi perinteisiä asuja pidetään vielä erilaisissa juhlissa ja seremoneissa, mutta tuntuu, että kohta nekin unohtuvat. On hienoa, että maaseudulla asuvat ovat vielä perinteisten vaatteiden kannalla ja haluavat pitää oman kulttuurinsa. Olisi hienoa, jos vielä joissakin paikoissa säilyisi perinteiset heimotyylit. Nykyään ei ole enää mitään järkeä lähteä  esim. Afrikkaan lomalle ostamaan erikulttuurien vaatteita, koska kaupungeissa on sama muoti kuin Suomessakin ja missä tahansa maailmalla. 

Mutta kyllähän se on ymmärrettävää, että myös ihmiset Sambiassa ja muissa kehitysmaissa haluavat panostaa pukeutumiseen ja itsensä kaunistautumiseen. Sehän on aivan normaalia naiselta, joka luontaisesti haluaa olla kaunis. Mutta jos me itse saisimme päättää, niin siellä pukeuduttaisiin vieläkin omaan tyyliin eikä tultaisi länsimaisen muodin mukaan. 

Jos vertaamme Sambian muotia meidän muotiin, niin onhan siinä paljon eroa. Siellä näkyy pukeutumisessa heidän kulttuurinsa ja heidän pukeutumisensa on siveämpää kuin monissa maissa. Ainakin vielä, siellä osataan peittää henkilökohtaisimmat paikat, jotka eivät muille kuulu. On hyvin vaikeaa verrata Suomen ja Sambian muotia toisiinsa, kun ei tiedetä tarkalleen, millaisia vaatteita ja asusteita siellä käytetään. Todella vähän löytyy tietoa netistä ja vielä vähemmän kirjoista . (9)

 7  Marimekko

Marimekko on perustettu vuonna 1951 ja on johtava suomalainen tekstiili- ja vaatetusalan designyritys. Marimekko valmistaa ja suunnittelemiaan korkealuokkaisia vaatteita, laukkuja, sisustustekstiilejä sekä muita asusteita. Yhtiö markkinoi Marimekko-tuotteitaan sekä Suomessa että ulkomailla.

Armi Ratia hankki Viljo Ratian ostamalle vaha- ja painokankaita valmistavalle yritykselle uudenlaisia kangasmalleja, joita ihmiset ihailivat. Ei kuitenkaan tietty mihin niitä voisi käyttää, joten yhdeksi esimerkiksi päätettiin valmistaa pieni kokoelma vaatteita, joita varten perustettiinkin oma yhtiö – Marimekko Oy. Ensimmäisen Marimekko-kokoelman vaatteet suunnitteli Riitta Immonen ja ne esiteltiin yleisölle muotinäytöksessä Helsingissä toukokuussa 1951. Vuonna 1952 avattiin Marimekon ensimmäinen oma vähittäismyymälä. 
1960-luvulla Marimekon liiketoiminta kasvoi ja kansainvälistyi nopeasti. Tuotevalikoima laajeni ja Marimekosta tuli maailmallakin tunnettu. Vuosikymmenen lopulla Marimekko ajautui taloudellisiin vaikeuksiin, joista se kuitenkin myöhemmin selviytyi. 1970-luvulla Marimekon tuotanto uudistui ja laajeni, Marimekosta tuli pörssiyhtiö. Armi Ratian kuoltua seurasi Marimekossa yli kymmenen vuotta kestänyt epävarmuuden ja myllerrysten aika. Vielä 1980-luvun alkupuolella Marimekon liiketoiminta kehittyi myönteisesti. Yhtiö ostettiin vuonna 1985 osaksi Amer-konsernia. Vuosikymmenen lopulla alkoivat Marimekon vaikeat vuodet. Yrityksen taloudellinen tilanne heikkeni nopeasti, ja yleinen mielikuva Marimekko-brändistä hämärtyi. 
Kirsti Paakkanen osti yhtiön huonojen vuosien jälkeen. Hän johti yritystä 1991-2008 ja 1990-luvulla alkoi Marimekon uusi nousu. Marimekko sai taas valovoimaiset kasvot ja yrityksen liiketoiminta kääntyi vahvaan, kannattavaan kasvuun. Suunnittelu nostettiin jälleen ykköspaikalle ja markkinoille tuotiin uusia tuotekokonaisuuksia, kuten Ritva Fallan suunnittelemat bisnesvaatteet. 
2000-luvulla Marimekon kasvu on jatkunut vakaana. Kansainvälisillä markkinoilla Marimekon asema on vahvistunut tuntuvasti. Viennin ja Marimekko-designin arvostuksen lisääntymiseen ovat vaikuttaneet myös monet eri puolilla maailmaa järjestetyt laajat Marimekko-näyttelyt. Tuotantoa on uudistettu ja tuotevalikoimaa on laajennettu edelleen. Marimekon suunnittelijakaartiin on tullut useita uusia, nuoria lahjakkuuksia. Mika Ihamuotila on nykyinen toimitusjohtajana, joka aloitti vuonna 2008

 7.1  Myynti

Suomessa on 23 Marimekon omaa myymälää. Ulkoimailla omia myymälöitä on Englannissa, Ruotsissa ja Saksassa. Myymälöissä on laaja tuotevalikoima, ne on sijoitettu suurimpien kaupunkien ja kasvavien paikkojen keskeisille liikepaikoille. Marimekon myymälöissä on tunnelma, josta asiakas saa aidon kuvan marimekon perusliikeideasta ja sen arvoista. Myymälän näkyvässä ilmeessä kohtaavat Marimekon historia ja tulevaisuuden näkymät. Myymälöissä marimekolla on ammattitaitoinen ja ystävällinen henkilökunta.

 7.2  Tuotteet

Marimekon vaatteet ovat laadukkaita. Vaatemallistoissa on asuja monenlaiseen pukeutumiseen kuten juhlaan, työhön ja vapaa-aikaan. Mallistoissa on saatavilla kangasvaatteita ja erilaisia neule- ja trikooasuja. Kankaat on valmistettu suurimmilta osin puuvillasta, pellavasta ja villasta. 

Perustan Marimekon sisustuskokoelmille luo omassa kangaspainossa painetut kankaat. Mallistoon kuuluu myös paljon erilaisia valmistuotteita mm. kattaustekstiilejä ja keittiötavaroita, froteisia pyyhkeitä ja kylpytakkeja sekä vuodevaatteita.

Laukkukokoelmassaan Marimekolla on suuri valikoima eri käyttöön tarkoitettuja laukkumalleja: kasseja, reppuja, salkkuja, olkalaukkuja, kukkaroita yms. Klassikot, sesongeittain vaihtuvat uutuudet sekä jatkuva mallisto muodostavat yhdessä Marimekon laajan laukkukokoelman.

(5,6)

 8  Paikallinen osuus

Teimme opiston oppilaille kyselyn muotiin liittyvistä mielipiteistä (liite 1). Kysyimme mm. Mitä muoti merkitsee heille ja seuraavatko he muotia kuukausittain.

Teimme kyselyn huolella ja kysyimme meidän mielestä keskeisimpiä ja kiinnostavimpia asioita ja mielipiteitä. Kysely oli monimutkainen tehdä, vaikka aluksi tuntui, että sen saisi tehtyä helposti ja nopeasti. Kysymyksiin pitikin paneutua kunnolla, että ihmiset ymmärtäisivät asiat samalla tavalla ja saisimme sellaisia vastauksia, joita halusimmekin.

Teimme kyselyn marraskuun lopulla yhteisessä tilaisuudessa, jossa kaikki opiston opiskelijat olivat paikalla. Kyselyyn osallistui pääasiassa 16-17 vuotiaita nuoria, noin kymmenen yli 18- vuotiasta ja muutama keski-ikäinen. Vastauksia tuli yhteensä 88 kappaletta.

Ajattelimme, etteivät monet nuoret jaksa paneutua asiaan kunnolla ja tekevät nopeasti kyselyn päästäkseen pois tunnilta. Ja niinhän se menikin, että nuoret vastasivat enemmän miettimättä ja vanhemmilta opiskelijoilta tuli syvällisempiä ja persoonallisempia vastauksia. Kehoitimme oppilaita vastaamaan rehellisesti, mutta muutamat vastaajista eivät tainneet tykätä joko aiheesta tai projektin tekijöistä.

Kun aloimme käydä kyselyitä, läpi huomasimme monen pelleilleen ja kirjoittaneen sellaista palautetta, mikä ei ollut rakentavaa eikä kannustavaa, vaan päinvastoin. Luimme muutamia läpi ja jaottelimme erikseen tyttöihin ja poikiin. Mutta innostus aiheeseen oli mennyt jo vastauksia lukiessa ja jätimme työn syrjään. Ei edes kiinnostanut tehdä toiminnallista osuutta, kun ajattellimme, ettei kenelläkään kiinnosta kuulla, mitä tietoa meillä on. 

Nyt kun työ pitäisi saada lopullisesti valmiiksi, oli pakko taas kaivaa kyselyt esiin, ja aloimme käydä vastauksia uudestaan läpi. Kun vastauksiin syventyi paremmin, niitä oli mielenkiintoista lukea ja yllätyimme siitä, kuinka vähän ihmisten/median luomat ulkonäköpaineet vaikuttavat ihmisiin. Ja kuinka monelle muoti merkitsee edes vähän jotakin. 

Oli iloinen yllätys nähdä, että melkein kaikille vastaajille kotoisa olo on tärkeämpi kuin ulkonäkö ja melkein kaikkien mielestä kauneuden eteen ei pidä kärsiä, vaikka sananlasku niin kehoittaakin. Eräs kirjoitti näin: ”Kotoisa olo tärkeämpi, mutta pitää laittaa juhlavaatteet ylle juhliin, vaikka ei nauttisikaan niissä olemisesta”. Olemme samaa mieltä, pitää olla huolelliset ja ehjät vaatteet ja tilaisuuksissa tilaisuuden mukaiset vaatteet.

Yli puolet vastanneista oli sitä mieltä, että muoti-ihanteiden vaikutus nuoriin on huono asia. Mutta jotkut olivat sitä mieltä, että suurimmaksi osaksi huono vaikutus, mutta on hyviäkin puolia. Erästä vastaajaa oikein ärsytti sen vaikutus, ja hän kirjoittikin näin: ” Ärsyttää, kun ne niin vahvasti on vaikuttamassa usean nuoren elämään. Muoti-ihanteiden luoma esimerkki nuorille on huonoa, jopa tuhoisaa.” 

Monet viittasivat laihuuden ihannointiin ja siitä syntyviin syömishäiriöihin ja masennukseen.

Yllättävän moni ei osannut vastata ollenkaan, kun kysyimme, onko nykyaikana ulkonäköpaineet kovemmat kuin 1900-luvulla. Mutta pääasiassa ihmiset olivat sitä mieltä, että nykyään ne ovat kovemmat. Kun nopeasti ajattelee asiaa, niin tulee mieleen itsellekin, että tottakai ne on! Hyvänen aika, eihän sillon edes ollut mitään ulkonäköpuheita. Mutta niinkuin 19-vuotias tyttö kirjoitti: ” En tiiä, toisaalta ei. Olihan 1900-luvullakin omat ulkonäköpaineet, vähän erilaiset vaan.” niin kyllähän se näin on. Silloinkin oli paineita, mutta erilaisia. Ja tottakai tähän vaikuttaa myös se, että sillon ei ollut näin paljon vaihtoehtoja vaatetuksessa ja asusteissa. Pistettiin sitä päälle, mitä markkinoilla oli. Nykyään, kun kaikki on muotia ja kaikkea voi laittaa päälle, niin on paineet siitä, mitä kannattaisi ostaa ja mitä jättää ostamatta. Monien eri tyylien muodissa oleminen tuo ”omat muodit” jokaiseen eri ryhmään. Ja ryhmien keskellä on taas omat paineensa. Mutta missä niitä ei olisi? 

Jos kysely olisi tehty erilaiselle ihmisjoukolle, luulemme, että vastaukset olisivat paikoin saattaneet olla hyvinkin eriä luokkaa. Mutta kun teimme kyselyn lestadiolaistaustaisen kristillisen kansanopiston opiskelijoille, jotka eivät nosta elämässään muotia ja pukeutumista kovinkaan korkealle paikalle, ei ole ihme huomata, etteivät he seuraa muotia tai ota suuria paineita mediasta. Mutta kuitenkin suurin osa lestadiolaisista pukeutuu muodin mukaisesti. Miten se voi olla mahdollista, kun me emme seuraa muotia?

Edellä esitettyyn kysymykseen löytyy helppo ja yksinkertainen selitys. Lestadiolaiset ovat hyvin paljon tekemisissä eri paikkakuntalaisten kanssa, joten muoti pääsee kulkemaan ihmisten välityksessä hyvin paljon. Monien mielestä meidän uskossa melkein kaikki ovat muodikkaita. Ja se johtuu juuri siitä ihmisten aktiivisesta liikkumisesta ympäri maata ja maapalloa. Mutta kuitenkin lestadiolaiset ovat hyvin kriittisiä vaatteiden suhteen: mitä tahansa ei laiteta päälle, vaikka näyttäisikin hyvältä. Pitää olla jonkinlainen oman itsensä suojelu ja pitää tietyt paikat piilossa. Ei ole hyvä, jos nuorella näkyy hyvin paljon paljasta pintaa. Pelkästään pukeutumisesta meidät monesti tunnistaa.

Meidän mielestämme on hyvä, että olemme saaneet kotoa hyvän kasvatuksen pukeutumisen siveyteen. On mahtava, kun jotkut nuoret tajuavat mitä kannattaa näyttää maailmalle ja mitä pitää omana tietona. Meitä harmittaa sellaiset, jotka kulkevat minihameissa ja paljastavissa pikkutopeissa julkisilla paikoilla. Samalla tulee sääli heitä kohtaa,  kun he joutuvat tiedostamattaan ei-toivottujen mielenkiinnon kohteiksi. Näin pukeutuville tytöille käy useasti huonosti ja he saattavat joutua raiskauksien ja muun hyväksikäytön uhreiksi.

Voimme olla kiitollisia kotoa saamastamme kasvatuksesta.

 9  Toiminnallinen osuus

Ajattelimme ensin ettei tehdä ainakaan seinäjulistetta. Halusimme tehdä jotakin erinlaista. Kysyimmekin meidän käsityönopettajaltamme, onko hänellä mitään mitä voisimme tehdä. Hän sanoi, että voisitte pitää kädentaitojen-linjalaisille käsityönperusteet-tunnin ja kertoa pukeutumisesta ja muodista. Mietimme asiaa, mutta innostus meni, kun teimme kyselyn muodista koko opistolle ja huomasimme monelle sanan muoti olevan hyvinkin vastenmielinen. Mietimme myös tekevämme jonkilaisen huippumuoti asun. Se jäi vain haaveeksi liian kovan työn takia.

Loppujen lopuksi meillä tuli kiire toiminnallisen osuuden kanssa ja päädyimme tähän yksinkertaiseen ja suosittuun seinäjulisteeseen. Aloimme suunnitella julistetta hieman vastahakoisesti. Ajattelimme tehdä sen muodin historiasta ja ensimmäiseksi tuli mieleen muodin eri vuosikymmenet. Mielestämme siitä saisi selkeän ja helposti ymmärrettävän kokonaisuuden. Etsimme jokaisesta vuosikymmenestä kuvan, joka oli omaa vuosikymmentä vastaava asusteineen ja kampauksineen. Laitoimme avainsanoja nuolilla kuvaan, jotka ovat keskeisimpiä asioita kustakin vuosikymmenestä. Katsojat helposti pystyivät pienelläkin silmäyksellä ymmärtämään jokaisen vuosikymmenen tärkeimmät piirteet.

Aluksi ajattelimme saavamme työn valmiiksi nopeasti ja pienellä työmäärällä, mutta työ olikin yllättävän pitkäkestoinen ja kova homma. Loppujen lopuksi käytimmekin monta iltaa työn ääressä. Työ oli kuitenkin kiinnostava ja mielekästä tehdä.

Työstä tuli värikäs, silmäänpistävä ja hyvä kokonaisuus. Olemme itse tyytyväisiä aikaansaannokseemme ja iloksemme huomasimme työn miellyttävän muidenkin silmää.

Veimme työn näytille koulumme seinälle ja yllätimme opettajat täysin. He eivät olisi uskoneet, että saisimme mitään tehdyksi. Käsityön opettajakin ihastui työhömme ja pyysikin meitä pitämään kädentaitojen-linjan tytöille tunnin tästä aiheesta julistettamme apuna käyttäen. Aluksi emmimme ja ajattelimme ettemme voisi pitää yhden oppitunnin mittaista esitystä! Emmehän edes tienneet mitään aiheesta. 

Meille ei annettu vaihtoehtoa kieltäytyä ja meitä kiehtoikin lisämateriaali toiminnalliseen osuuteen.  Kun kymmenisen tyttöä käveli esitystilaan, tuntui siltä, että tästä ei todellakaan tule mitään. Turhaan nuokin tähän tuli kuuntelemaan. Ryhdistäydyimme ja ajattelimme käydä jokaisen vuosikymmenen erikseen läpi tarkasti, yksityiskohtia myöten.

 Aloitimme 1910-luvusta ja kerroimme kuinka silloin tuli paljon vaikutteita Japanista mm. kimonot ja haaremihousut. Arabiasta turbaanit. Selvensimme myös mitä tarkoittaa ”empirelinja”, joka oli silloin hyvin suosittu tyyli. 1910-luvulla ei ollut enää pakollista pukeutua kylkiluita painaviin korsetteihin vaan tuli pitsiset, väljät mekot muotiin.

 1920-luvusta me painotimme Charlesto-tyyliä, jossa ruskettunut iho ja arkisin käytetty meikki oli keskeisimpiä. Ruskettuneisuuden ihannointi muokkasi koko 1920-luvun vähäpukeisuuteen ja niukempiin vaatteisiin, jota toi esille Coco Chanel, josta miljoonat naiset alkoivat ottamaan mallia.

Taas 1930-luvusta kerroimme kuinka pörssiromahduksella oli osansa muotiin ja muodokkuus tuli kuvaan. Luku oli filmitähtien ja glamourin aikaa, esim. Greta Garbo toi Garbo-linjan. 1930-luvulla asusteet tulivat mukaan mm. kupuhatut, kirjekuorilaukut ja rusetit. Kerroimme myös valmisvaateteollisuuden tulleen tuolloin.

1940-luvulla muotiin vaikuttikin toinen maailman sota ja vuosikymmenen alussa yleisvaikutelma vaatteista oli sotilaallinen. Sodan jälkeen olikin halu pukeutua kauniimmin heti kuin vain oli mahdollista. Diorin mullistava New Look mullisti naisellisuudella ja runsaudella leveine helmoineen ja kapeine vyötäröineen. 1946 keksittiin bikinit ja duffelitakki.

1950-luvulla naiset olivat erittäin naisellisia. Käytettiin kellomekkoja, kynämekkoja, vöitä ja laskosmekkoja. Teinien keskuuteen tuli ”teinimuoti.” 

1960-luvulla vaatteet olivat kirkasvärisiä ja kuvioitu geometrisin kuvioin. Hippiliike kukoisti, ja  kerroimme hippiliikkeen periaatteista ja pukeutumistyylistä. Voimakas silmämeikki ja paksut tekoripset olivat suosittuja.

1970-luvun muodissa oli vaikutteita tanssityylistä: discosta. Asut olivat kimaltavia ja  leveälahkeisia. Punk-tyyli nousi suosioon. Hiukset siis leikattiin osittain pois ja värjättiin shokkiväreillä sekä käytettiin paljon niittejä, hakaneuloja ja nahkaa.

1980-luvulla tuli suosioon terveyden ja nuoruuden ihannointi. Aerobic-buumi valtasi jumppasalit, kun naiset alkoivat suosimaan niitä. Suurilla olkatoppauksilla saatiin maskuliinisuutta vaatteisiin, tiukkojen leggingsien kanssa pidettiin ylisuurta villapaitaa. Erilaiset alakulttuurit syntyivät mm. fetissit (nahka, kumi, ketjut ja remmit), grunge (risaiset farkut, venyneet flanelli ja villapaidat) ja skinheadit (lyhyeksi ajellut hiukset, maiharit ja pilottitakit).

1990-luvulla alettiin korostaa yksilöllisyyttä: massamuodin paheksunta ja kirpputorit. 60 ja 70-luvut näkyivät retrobuumina. Laman vuoksi vaatteet olivat käytännöllisiä. Naisihanne oli anorektisen laiha, joten syömishäiriöt lisääntyivät. Kauneusleikkaukset lisääntyivät, mm. rintoja suurennettiin silikonilla.

2000-luvulla ympäristökohtiin kiinnitetään huomiota luonnonkatastrofien ja ilmastonmuutosten seurauksena. Ihmisillä näyttää olevan on rahaa paljon käytettävissä. Trendit vaihtuvat usein ja ne ovat kaikkien saatavilla. 2000-luvun alussa muodissa olivat housuhameet, laivastomuoti, vintage, pitsit, röyhelöt, caprit jne. Kun ylipaino on lisääntynyt hurjaa vauhtia, vastapainona ovat terveys- ja liikuntabuumit.

Yleisö oli yllättävänkin hyvin mukana ja he osallistuivat keskusteluun ja kyselivät meiltä vuosikymmenistä. Oli mukava kertoa kaikki mitä tiesi ja jakaa hankkimiamme tietoja. Kävimme aika paljon vuoropuhelua opettajamme kanssa ja opimme itsekin uusia asioita luvuista millon hän oli ollut nuori. Kun olimme käyneet läpi puolet vuosikymmenistä ei jännittänyt oikeastaan enää ollenkaan, oli hyvä fiilis. Kerroimme vielä lopuistakin vuosikymmenistä. 

Huomasimmekin tietävämme aiheesta paljon ja opettajakin sai uutta tietoa aiheesta. Oli mukava kokea onnistumisen tunne. Opettajamme sanoi olevansa yllättynyt ja hän ei olisi uskonut, että meillä olisi ollut näin paljon tietoa. Vaikka aluksi olimmekin vastaan oppitunnin pitämistä niin nyt ei enää harmita yhtään! Huippu, että meidät ”pakotettiin” siihen. Harmittaisi jos emme olisi ryhtyneet työhön.

 10  Itsearviointi

 10.1  Mariannen itsearviointi

Aluksi meidän piti miettiä aihetta MKK-projektiimme. Sen piti olla kiinnostava samalla kiinnostava. Meille tuli mieleen maailman talous ja lama. Se oli hyvin ajankohtainen aihe joka kiinnosti. Se sopi hyvin projektimme aiheeksi. Aloimme jo miettiä asioita mistä kertoisimme projektissamme.

Seuraavalla tunnilla mielemme olikin jo muuttunut aiheesta. Emme halunneetkaan enää tehdä maailman taloudesta ja lamasta. Mietimme uudestaan eri aiheita ja valitsimmekin aivan erilaisen aiheen, nimittäin muoti ja pukeutuminen. Se oli molemmille kiinnostava ja itseä lähellä oleva aihe. Mietimme vaan, että sopisikohan se projektiimme. Kerroimme opettajille ajatuksistamme vaihtaa aihetta ja he suostuivat siihen.

Valitsimme aiheeksi siis muodin ja pukeutumisen. Aihe oli mielenkiintoinen ja kummallekkin meistä sopiva. Pukeutuminen merkitsee meille melko paljon ja se on osittain myös mukava harrastus. Se koskettaa jokaista ihmistä, vaikkeivät ihmiset sitä välttämättä itse tiedostakaan. Aihe on laaja, jossa on monia ulottuvuuksia. Saimme itse päättää mitkä asiat ottaisimme esille.  

Olen saanut uutta ja kiinnostavaa tietoa aiheesta, mutta myös vanhaa tietoa on kertaantunut ja se onkin varmistunut. Etenkin muodin historiasta olen saanut paljon myös uutta tietoa.

Aluksi työ tuntui aivan mahdottomalta tehtävältä. Mielessä oli monia ajatuksia siitä etten millään voisi osata tehdä näin suurta ja vaativaa työtä. Innostuin kuitenkin työstä suurelta osin kiinnostavan aiheen vuoksi. Työn aikana opin, että myös minä suoriudun tällaisesta. Ensi kerralla on helpompi aloittaa tekemään suurta projektia ja toivon ettei tekeminen jäisi näin viimetinkaan.

Työtä tehdessä tuli useaan kertaan mieleen samoja ajatuksia, ettei työ valmistu: ”kunhan vain olen tunneilla ja surffailen netissä itsekseni.” Kun innostuneisuus laski,  ei sitä saanut itselleen muuten kuin tekemällä työtä. Meni kauan kuin tajusin, ettei tästä pääse kuin tekemällä. Työhän tuntui koko ajan vain pienemmältä ja mahdolliselta tehdä, mitä enemmän sitä sai tehtyä.

Muodin historiasta tuli paljon uutta tietoa. Olin aina tiennyt, että vanha muoti tulee aina uudestaan muotiin. Nyt minulle tuli asia hyvinkin selkeäksi ja tiedän kunkin vuosikymmenen tärkeät tunnusmerkit. Minulle tuli paljon ahaa-elämyksiä: ”Noita kynämekkoja, joita nyt on paljon kaupoissa, oli silloin 50-luvulla.” Historiasta opin eniten ja sisäistin asiat hyvin laajasti.

Projektin myötä olen huomannut yhä enemmän miettivän monista vaatteista, että milloin tuo oli muodissa yms. Omaan pukeutumistyyliin se ei kuitenkaan ole vaikuttanut ollenkaan. Olen aina seurannut muotia lehdistä ja netistä. Olen ollut tietoinen tämänhetkisestä muodista ja mitä ehkä seuraavana tulee olemaan.

Paikallinen osuus lopautti innostuksemme työhön kokonaan. Kyselyjen vastauksissa oli jopa suoraan meille tarkoitettuja negatiivisia kommentteja. Oli ärsyttävää tarkistaa suurta vastauspinoa. Paikallisessa osuudessa oli kyllä monia mielenkiintoisia ja mukaviakin puolia. Kun sen oli saanut valmiiksi, oli kyllä tyytyväinen olo tekemisen vaivasta.

Toiminnallinen osuus oli mukavin. Sen tekeminen oli helppoa ja mukavaa, enimmäkseen askartelua. Saimme paljon kehuja työstä ja itsekin olemme hyvin tyytyväisiä työhömme. Saimme sitten lisätyöksi esitellä ja kertoa työstämme. Itse esityskin meni hyvin. Toiminnallisen osuuden valmiiksi saaminen innoitti tekemään loppuosankin projektistamme.

Alotimme työn etsimällä tietoa aiheesta. Siihen menikin monia tunteja, sillä aikaa meni samalla omiin surffailuihin netissä. Alkusyksystä meni paljon tunteja siten että vain toinen parista oli tunnilla. Se tietenkin hidasti entisestäänkin työmme kulkua. Syksyllä emme saaneet kovin paljoa aikaan työstä. Paikallisen osuuden kyselyn saimme kuitenkin tehtyä sekä kävimme osittain läpi vastauksia. Joulun jälkeen ei ollut yhtään innostusta koko työhön. Toiminnallisen osuuden ajattelimme tehdä vain huvikseen, eikä meillä siinä vaiheessa ollut aikomustakaan saada projektiamme valmiiksi. Innostuimme onneksi työstä toiminnallisen osuuden valmistuttua. Aloimme tekemään työtä. Minun intoni lopahti taas uudestaan ja Sanna jatkoi työn tekemistä. Meni jonkin aikaa ennen kuin sain paljoakaan tehtyä omaa osuuttani työstä. Loppujen lopuksi minäkin aloin tehdä osuuttani ja päätin tehdä työn loppuun. Olihan minulla oikeastaan pakko, koska en olisi voinut jättää Sannaa tekemään koko työtä. 

Työssä oli vaikeinta aloittaa raportin kirjoittaminen. Tuntui, ettei ehkä netin tiedot olisi tarpeeksi luotettavia. Onneksi hoksasin jossain vaiheessa työtä, että kirjoista löytyisi varmasti luotettavampaa tietoa nettilähteisiin verrattuna. Otin netin avulla selvää mistä kirjoista löytäisin tietoa ja menin kirjastoon lainaamaan niitä. Olisi pitänyt olla enemmän aikaa, jotta olisi ehtinyt ottamaan tietoja monista eri lähteistä. Olisi pitänyt syventyä korjoihin enemmän, jotta se olisi onnistunut.

Tuleville Projektin tekijöillä haluaisin sanoa, että alkaa tekemään työtä heti ja mahdollisimman lyhyellä ajalla. Projektin aikaa pitäisi lyhentää huomattavasti. Alussa tuntui, että aikaahan on vaikka kuinka paljon, joten ei osannut tosissaan tehdä työtä. Jos aikaa olisi vähemmän, alkaisi heti ahkerasti tehdä ja motivaatio pysyisi koko työn ajan. Projekti ei loppujen lopuksi ole ollenkaan niin suuri työ, että sen tekemiseen tarvittaisiin koko vuotta. Sen saa tehtyä hyvinkin muutamassa kuukaudessa, jopa viikossa, kun ahkerasti työskentelee.

Suuret kiitokset kuuluvat opettajille, jotka tsemppasivat ja saivat tekemään työn lopahduksesta huolimatta. He osasivat auttaa tarpeen tullen ja antoivat hyviä neuvoja työn etenemiseen. He olivat hyvin kärsivällisiä meidän suhteen.

 10.2  Sannan itsearviointi

Mietimme aihealueita, jotka kiinnostivat meitä ja jotka myös samalla sopivat maailmankansalaisen kypsyyskokeeseen (MKK). Ensin ajattelimme tekevämme projektin maailman taloudesta ja lamasta, siitä, miten se vaikuttaa mihinkin ja keitä se puhuttaa. Se olisi ollut hyvin ajankohtainen ja mielenkiintoinen aihe.

Ehdimme jo innokkaina miettiä, mitä etsisimme aiheesta ja mitä asioita ottaisimme esille. Mutta seuraavalla tunnilla mielemme muuttui. Pohdimme, mikä olisi sittenkin sopiva aihe. Mikä kiinnostaisi loppuun asti? Aloimme alustavasti miettiä, että voisimmekohan tehdä sittenkin muodista ja pukeutumisesta. Kysyimme opettajiltamme, sopisiko aihe tähän työhön, ja vaikka se olikin erinlainen kuin muiden aiheet, niin se kävi kuitenkin. Meidän onneksemme!

Valitsimme aiheen muoti, koska se on suuri osa ihmisen elämäntapaa ja muoti kertoo ihmisestä hyvin paljon. Aihe on hyvin moniuloitteinen ja sopii myös tähän meidän 2000-lukuumme, jossa paljon puhutaan muodista ja nuorisoon kohdistuvista pukeutumispaineista. Aihe tuntui kummankin mielestä sopivalta tällaisille tytöille, joita kiinnostaa pukeutuminen.

Kokeen aikana olen oppinut toisaalta paljon, toisaalta jo tietämäni asiat ovat varmistuneet ja  tiedot syventyneet. Koetta tehdessä opin, että tällaisen iso työn voi selättää ja ettei se ole mahdotonta edes minulle. Kun kuulin, että meidän pitää tehdä MKK, olin aivan sanaton ja mielessä kyti ajatus:  ”Minä en ainakaan osaa tehdä tuota, niin iso homma.” Mutta toisaalta  innostus nousi pintaan, ja aloin jo suunnitella työtä. 

Työn eri vaiheissa tuli samanlaisia ajatuksia mieleen ja monesti tuntui, että luovutan koko työn ja vaihdan opiskelulinjaa, jos muu ei auta. Nyt tuntuu, että jos lukiossa tulisi samantyylinen projekti eteen, niin olisin paljon rauhallisempi enkä ottaisi asiaa niin suurena, koska ei tämä loppujen lopuksi iso työ ollut sitten kun sitä lähti oikeasti tekemään.

Opin työn aikana myös kehitysmaiden ihmisten puketumisesta hyvin paljon. Totta puhuakseni olin aina ajatellut vain, että he käyttävät kietaistuja värikkäitä huiveja ja  heimoasujaan yllä. Mutta työn lomassa, kun tutkimme Sambian muotia, josta kyllä saimme hyvin vähän tietoa, selvisi, että joillakin on hyvinkin muodikkaita vaatteita. Varsinkin kaupungissa asuvilla on kynsimanikyyreistä tyylikkäisiin aurinkolaseihin. En olisi koskaan voinut kuvitellakaan sellaista! Mutta helpottuneena huomasin, että maaseudulla asuvilla on edelleen perinneasut tärkeitä, ja ei lähdetä jokaiseen muotioikkuun mukaan.

Omaan pukeutumiseen tämä projekti ei kyllä vaikuttanut ollenkaan. Olen aina seurannut lehdistä jonkun verran muotia, ja olen ollut tietoinen, siitä mikä on juuri nyt muodissa. Vaikka en yleensä itse pukeudukaan parhaimman muodin mukaan, niin mielenkiinnolla ja arvostelemisen halulla katselen ja lueskelen uusimmat hitit.

Muodin historia oli yllättävän mielenkiintoista ja mielestäni kaikista hienoimmat asut olivat 1950-1960- luvulla. Katson ihaillen vanhanaikaisia vaatteita ja kampauksia, joita ennen on jaksettu tehdä. Kuinka asut voivatkaan olla niin tyylikkäitä ja ylväitä, hyvällä tavalla.

Paikallinen osuus oli hyvin haastava niin henkisesti kuin fyysisestikin. Ensinnäkin jo kyselyn luominen oli haasteellista. Ja sen tarkistaminen oli välillä tuskallistakin. Oli mieltä alentavaa lukea negatiivisia kommenttejä, jotka olivat suoraan meille tekijöille. Innostus koko projektiin loppui. Toisaalta taas paikallinen osuus oli mielenkiintoisin ja mukavin. Tuli monia yllättäviä asioita esille ja mielenkiintoista tietoa saatiin selville. Olin hyvin yllättynyt siitä, kuinka useita poikia kiinnostaa muoti. 

Koko työn mukavin osuus oli ylivoimaisesti toiminnallinen osuus. Pidän todella paljon käsillä tekemisestä ja näpräämisestä. Oli kiva värkätä liiman ja pahvin kanssa ja touhuta ilman mitään kiirettä. Sain päästää oma luovuuden esille ja käyttää vain  mielikuvitusta rajana. Voisin sanoa, että silloin nautin todella tämän työn tekemisestä. Eikä sen esittäminenkään ollut kovin inhottavaa, vaikka myönnän, että aluksi ei kiinnostanut sitten yhtään. Mutta itse esitys meni hyvin.

Työn alussa meillä oli useita ongelmia, emmekä saaneet työtä käynnistettyä ollenkaan. Syksyllä kansainvälisyystiedon tunneilla olimme Mariannen kanssa vuorotellen tunneilla. Harvoin oltiin kummatkin paikalla. Aina oli toisella joku meno tai toinen oli sairaana. Työ eteni alussa todella hitaasti. Sanoisin, että emme tehneet työtä ollenkaan. Vasta joulun jälkeen aloimme tehdä, ja vasta hiihtoloman jälkeen aloimme oikeasti tehdä. Paikallinen osuus tehtiin puoleksi syksyllä, puoleksi hiihtoloman jälkeen.

Motivaatio oli monessa työn vaiheessa kysymysmerkki. Sitä ei meinannut löytyä. Toiminnallisen osuuden jälkeen minulla oli innostus ja olin päättänyt, että työ tehdään kokonaan. Mutta Mariannella ei tullut siitäkään motivaatioita, ja hän oli päättänyt jättää työn tekemättä. Oli vaikeaa yrittää itse olla pontevana mukana ja pätevänä yrittää saada jotain aikaan, kun tuntui että joutuu tekemään koko työn yksin.

Kuitenkin sain otettua itsestäni niskasta kiinni ja aloin vain uutterasti käymään työn eri vaiheita läpi ja käsittelemään asioita. En näyttänyt Marelle kovinkaan paljon, miltä minusta tuntui. Jotenkin luotin siihen, että saadaan työ tehtyä viimeistää viimeisellä kouluviikolla, jos ei aikaisemmin.

 Kun olin kirjoittanut jo useita sivuja ja  käynyt yksin joitakin osa-alueita läpi, sain Maren mukaan touhuun. Huokaisin helpotuksesta, ja päätin tehdä oman osuuden mitä pikimmiten läpi. Ajattelin ,että ehkä saisimmeki tämän työn jossain vaiheessa vielä valmiiksi.

Tiedon etsiminen aiheesta oli yllättävän vaikeaa. Lehdistä ei löytynyt oikeastaan mitään, ja netissäkin oli tietoa siitä, mikä on juuri nyt muotia. Ei itse siitä, mitä muoti on ja millaista se on kansainvälisesti.

Kirjoista parhaiten sai tietoa. Niissä oli kerrottu muodista moneltä eri kannalta ja eri näkökulmista. Mutta olisin kaivannut vielä lisää lähteitä. Aluksi olin hyvin kriittinen siitä, mistä ottaisimme tietoa, ja yritin hakea eri nettisivuilta samat tiedot varmistuakseni, että tieto olisi luotettavaa. Jostakin tiedosta ei löytynyt useampaa tietolähdettä ja piti miettiä, mitä tiedolle tekee: otetaanko se mukaan vai jätetäänkö pois. Lopussa olin kuitenkin jo löysempi, enkä varmistanut kaikkea tietoa, vaan oletin, että se olisi luotettavaa. Mielestäni voi itsekin miettiä, onko tieto luotettavaa vai ei.

Oli myös sellaista tietoa, jota olisin halunnut laittaa työhön mukaan, mutta sitä ei oikein voinut liittää mihinkään asiayhteyteen ja sitä ei kuitenkaan ollut niin paljon, että olisin tehnyt erillisien otsikon sitä varten. Jouduin jättämään joitakin tietoja pois kokonaan. Tiedon kirjottaminen oli vaikeaa. En tiennyt oikein, miten pitäisi kirjoittaa, omalla tavalla ja asiatyylisesti. Joitakin asioita kirjoitin omalla tyylillä ja pohdiskellen ja joitakin asioita virallisemmin.

Omasta mielestäni muoti menee monesti liian pitkälle. Itse en ymmärrä, miksi pitää käyttää avokauluksisia paitoja ja juuri takapuolen peittävää tiukkaa hametta. Arvostan ihmisiä, jotka pukeutuvat persoonallisesti ja samalla muodikkaasti. Mutta olen sitä mieltä, että jokaisella ihmisellä täytyy olla omat henkilökohtaiset paikat, joita muiden ei tarvitse nähdä. Miksi pitäisi kävellä kaupungilla rinnat melkein paljaina? 

Muoti on hyvin mielenkiintoinen aihe ja sitä on mukava seurata. Tykkään myös pukeutua muodikkaasti, mutta toivon, että kaikki laittaisivat sellaista päälle mistä oikeasti tykkää ja niin peittäviä, joissa tuntee olonsa kotoisaksi. Toivottavasti ihmiset eivät pitäisi sellaisia vaatteita, joilla haluaa miellyttää muita.

Jos joku aloittaa tekemään maailmankansalaisen kypsyyskokeen, voisin sanoa, että älä ajattele asiaa niin suurena. Loppujen lopuksi työ menee nopeasti eteenpäin, kun vain rupeaa työhön ja alkaa kirjoittamaan. Minun mielestäni seitsemän kuukautta on liian pitkä aika työn tekemiseen. Itse olen tottunut siihen, että kun tehdään jotakin niin kans tehdään kunnolla ja hyvä vauhti päällä. Kun alussa huomasin, että on niin paljon aikaa, ensimmäiset viikot meni istuessa koneella netissä omissa touhuissa. 

 Kun annetaan liian pitkä aika, ihmisille tulee sellainen olo, että työ on oikeasti todella iso projekti, jota ei voi selättää varsinkaan kahdessa kuukaudessa.

Mutta itse omasta kokemuksesta voisin sanoa, että kun työ on annettu jo syksyllä ja yleensä keväällä vasta pääsee vauhtiin ja saa työstä otteen, niin ajattelee, että en voi saada työtä valmiiksi parissa kuukaudessa, kun se olisi pitänyt aloittaa jo syksyllä.  Todellisuudessa kuitenkin, jos sinulle annettaisiin homma vasta joulun jälkeen, saisit tehtyä sitä samanverran: pienemmällä tuntimäärällä ja ilman stressiä siitä, että työ olisi pitänyt aloittaa jo aikaisemmin, ja minä aloitin vasta nyt.

On hyvä, että annetaan aikaa, mutta mielestäni liika aika on vain stressaavaa ja aika menee turhaan. Työssä pysyy tahti parempana, kun tietää, ettei ole aikaa tuhlattavaksi. Kun taas on paljon aikaa, työtahtia ei tule. Ja usein on vain sellaisia pieniä rykäyksiä, jolloin liikuttaa työtä eteenpäin.

Mutta kannattaa jokaisen tunnin jälkeen kirjoittaa huolella päiväkirjaa ja merkitä ylös kaikki tuntemukset ja olotilat. Se helpottaa huomattavasti, kun tekee itsearviointia. Vaikka aluksi se tuntuukin vastenmieliseltä kirjoittaa, se kannattaa kuitenkin.

Nyt kun työ on hiomista vaille valmis,voin huokaista helpotuksesta. En voi uskoa, että se on nyt ohi, eikä tarvitse enää miettiä koko työtä. Olen todella mielissäni ja tyytyväinen itseeni, että se on vihdoin tehty! Nyt voin kyllä sanoa, että lopussa kiitos seisoo. On mukava katsoa valmista työtä.

Erityiset kiitokset kuuluvat opettajillemme, että he jaksoivat patistaa meitä tätä työtä tekemään silloinkin, kun tuntui siltä, ettei jaksa ja ettei tästä tule mitään.He antoivat  uusia ideoita, kun ajatukset meinasivat loppua, ja itsellä oli ideat vähissä. Vaikka heilläkin meinasi kärsivällisyys välillä mennä, niin kuitenkin he olivat koko ajan mukana; auttoivat aina, kun kysyimme neuvoja. 

[image: image2.jpg]



Lähteet

Internet-osoitteet

1. www. Tyylitaika.com /muodin-historia.html 20.2.2010

2. www. Wikipedia.org / wiki/muoti 24.3.2010

3. www. Yle.fi/player.jsp?name=E1%E4v%E4+arkisto%2FO3431_1#  15.12.2010

4. www. Seoikea.blogspot.com/2008/09/mit-muoti-on.html  1.2.2010

5. www. Wikipedia.fi/marimekko 3.3.2010

6. www. Marimekko.fi 3.3.2010

7. www. Urbaanisanakirja.com/word/fruittari 15.4.2010

8. www. Wikipedia.fi 15.4.2010

Lehdet

9. Virkkula Maria. Samasta muotista. MeNaiset 17.9.2009, s.10

10. Hanna Kuonanoja, Katri Mäkinen, Saga Skiftesvik. Minä. Kaleva 14.1.2007

Kirjat

11. Vintage Fashion 2007: Muodin vuosikymmenet, Otava Oy, Helsinki

Liitteet

Liite 1 Kysely muodista Ranuan Kr. Kansanopiston opiskelijoille 

Liite 2 Kyselyn vastaukset taulukoituna

Liite 3 Päiväkirja

Liite 4 Toiminnallinen osuus

PUKEUTUMISMUOTI

Maailmankansalaisen kypsyyskoe 17.9.2009-14.5.2010

Ranuan Kr. Kansanopisto

Kielilinja

[image: image3.jpg]



Tekijät:
Sanna Vaara


Marianne Kellokoski



Vuolukantie 12

Vookelinkuja 6



95300 Tervola

90460 Oulunsalo

Ohjaajat: Annikki Häkkinen ja Daniel Waaraniemi


43

